Speiseplan 28. KW

Ca.-Werte/

Menii ohne Salat, Dessert

ausdriicklich vorbehalten.

Tagesgericht Mini-Hacksteaks Heisse Fleischwurst Gemiiseeintopf Gefliigel-Schaschlikpfanne Wiener Wiirstchen Herzhafter Kasselernacken Kalbsragout § é
. in Bratensauce mit Sauerkraut und Piree mit Hihnerfleisch mit Zwiebeln und Paprika auf Sauerkraut in Apfelsauce mit Brokkoligemiise B¢
herzhaft & beliebt dazu bunte Bohnen e e und Petersilienkartoffeln mit Rotkohl und Langkorneis SEE
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Diabetikerkost Hahnchenbrustfilet Schweinegulasch Bratwurst Seelachs im Backteig Gekochte Eier Klassischer Mohreneintopf Schweinebraten 5&2 g
. in feiner Sauce in Krduterrahmsauce in Sauce auf Krauterbuttersauce in Senfsauce mit pikanter Rinderbulette in milder Kiimmel-Senf-Sauce 458%
brennwertkontrolliert mit Mohrengemiise dazu buntes Gemiise mit feinem Mischgemiise dazu Brokkoligemiise mit Kréuterpiiree mit Schwarzwurzelgemiise 5853
wahlweise piiriert und Gabelspaghetti und Spiralnudeln und Kartoffeln und Salzkartoffeln dazu Sellerie-Méhrensalat und Salzkartoffeln E=d¢
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Gefiillte Paprikaschote Gebratene Fleischballchen Fischstabchen Spirellis Hahnchenfleisch siiB-sauer Linsen-Bolognese Bunte Tortellini 1228
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. in Tomatensauce vom Rind in Chilisauce mit Tomatensauce mit Tomaten-Schinkensauce mit Chinagemiise und Bandnudeln mit Vollkorn-Fusilli mit Kase-Spinatsauce £E: z
Rund um die Welt. dazu Reis und Reis dazu Kartoffelpiiree dazu Rohkostsalat e32:
dazu Wachsbohnen-Salat k|
[ 921k [09gF [242u [ 135A ] [ 478 [099F [ 2720 [ 155A | [ 382 [059F [ 2220 [ 1,154 [ 404k [o029F [2220 ] 275A ] [ 465k [03gF [ 212U [ 1.45A | [ 367k [029F [ 182U [ 1,254 | [ 379k [129F [ 1420 ] 095A | ﬁ% =
‘ i | 1.8F [146KH]|39EW | \6'8 iz ] e | 27F [160kH ] 62EW | \6'9 ie i A1’D'G"’1\ 29F [113KH] 44EW | \4'5 ik 2 A1"'Z'3\ 14F [164KH[39Ew | \7'3 i 9w | 14F [181kH[59EW | \7'3 e A | 12F [150kH[37Ew | \6'3 ik Y M’C'G'“\ 25F [132KH[38EW | \4'8 i §%
%) ¥ &
Gaumenfreude Lummerbraten Klassischer Sauerbraten Menii- Piccata Napoli Filettopfchen Hahnchen Menii- Hoki-Fischfilet paniert Gebratene Hahnchenbrust Griine Tagliatelle g i; 5
. . vom Schwein in herzhafter Sauce in Rosinensauce Aufpreis zartes Geflligelschnitzel und Schweinefilet Aufpreis in leckerer Krautersauce in feiner Sauce mit Hack und Champignons SE%
fiir Feinschmecker. dazu feines Kaisergemiise mit Rotkohl, +1,70 € mit Tomatenspaghetti in Pilzrahmsauce +1,70 € dazu feine Erbsen mit Blattspinat in Sauerrahm £335
und Kartoffeln dazu KartoffelkloBe dazu Gemiise und Kartoffeln und Nudeln £25¢
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Veqgetarisch Maultaschen (vegetarisch) Bunte Tofu-Gemiisepfanne Gebratenes Wokgemiise Drillinge Blumenkohl-Brokkoli-Auflauf gL
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Fleischlos leck in heller Sauce mit Krautersauce in gelber Currysauce mit Schale mit feinen Kartoffelblattchen se @ 030 456 08] o SE5E
eischios lecker. mit geriebenem Kase und Karottenpiiree mit Reis dazu Schnittlauchquark und Kése iiberbacken e - 1592
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und Méhren-Rohkostsalat und Rohkostsalat 5585
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Eintopf & Pasta Spaghetti Bolognese Pichelsteiner Eintopf Mexikanischer Bohneneintopf Deftiger Erbseneintopf Rheinischer Kartoffeleintopf £33%
Einfach qut! dazu Gurkensalat mit frischem Gemiise mit Rauchfleisch mit Bockwurst mit Kasseler Menipreise gz
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sa|at & co Paniertes Schweineschnitzel Thunfischsalat nach Art des Hauses Obstsalat Gourmet 2 Buletten Obstsalat Gourmet i ‘ 283
kal . mit Kartoffelsalat und Senf mit frischen Salaten Apfel, Traube, Honigmelone, mit Nudelsalat Apfel, Traube, Honigmelone, f ! ! sizs
alt serviert. dazu French-Dressing Cantaloupemelone, Kiwi, Cantaloupemelone, Kiwi, 252
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SiiRer Schmaus Milchreis Eierpfannkuchen Griesflammeri Germknédel SahnegrieBbrei Milchreis Kaiserschmarrn ¥ EE’
| mit heiBen Kirschen gefiillt mit Heidelbeeren Baden Baden mit FruchtsoBe mit Vanillesauce mit Waldfrlichten mit roter Griitze mit Vanillesauce s82
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Zum Abend Herzhafter Rindfleischsalat Gyrosbraten Eiersalat Sandwichteller - Fischplatte Gebratene Fleischballchen Kaseplatte Winzer Art E
kal . mit Brot und Butter mit Zaziki mit Obstgarnitur leckere Sandwiches (Toast belegt) nach Angebot in Cocktailsauce mit Weintrauben und Garnitur e
altserviert. und Krautsalat und WeiBbrot mit verschiedenen Sorten Belag mit Brot und Butter mit Nudelsalat dazu Butter und Mischbrot 38
. . und Garnitur und Garnitur a®
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