Speiseplan 52. KW

Tagesgericht Hahnchenfilet Zartes Zarte - Schweineriickensteak Gemischte Vollkornspirelli Bolognese Pikantes Gulasch Wiener Sahneleber
. in feiner Sahnesauce, Kalbgeschnetzeltes in Pfefferrahmsauce Hahnchenbrust Natur A@\%@;@ in Rahmsauce vom Rind und Gefliigel vom Schwein mit Mischgemiise mit Champignons,
herzhaft & beliebt dazu Nudeln mit buntem Gemiise in Fruchtiger Currysauce < : mit zartem Kaisergemiise dazu Gurkensalat und Kartoffeln zartem Erbsengemiise

und Nudeln und Butterplree

und Butterpiiree

&

dazu Broccoli und Langkornreis @

und Brokkoli @
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Diabetikerkost Krauterbratwurst Schellfisch Rinderroulade Gefligelbulette Schweineriickenbraten Gemiiseeintopf Rinderhacksteak
1aDetliIKerKkos . - . . . S ; o . o
. in leckerer Sauce mit Senf-Dillsauce in Sauce mit Romanesco in feiner Sauce 2 in brauner Sauce mit Hiihnerfleisch mit Pariser Karotten
brennwertkontrolliert mit Mohren-Mais-Gemiise dazu Rustikakarotten dazu Salzkartoffeln mit zartem Kaisergemiise )39 mit Leipziger Allerlei und Kartoffeln

wahlweise piiriert und Salzkartoffeln und Kartoffeln g und Reis und Kartoffeln
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Bunte Vielfalt Nasi Goreng Vegetarische Paprikaschote Vegetarische Bulgurpfanne Brokkoliréschen Hiihnerfrikassee Spaghetti in Curryrahm Tortellini Vegetarische Art
. Reis mit chinesischem Gemiise mit dazu Bulgur mit Couscousgemiise mit gerésteten Mandeln mit jungen Erbsen, Mohren, und buntem Gemdise in fruchtiger Tomatensauce
Rund um die Welt. und zartem Hahnchenfleisch und Tomatensauce Q.M und pikatner Curry-Ingwersauce in Sauce Hollandische Art Spargel und Champignons
und Petersilienkartoffeln @ dazu Reis
gﬁ@
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Gaumenfreude Schweineroulade Menii- Gansebraten Menii- Zartes Gebratene Gansebrust () Menii- Seelachsfilet Zarter Schweineriickenbraten Lachsfilet
.. . Hausfrauen Art Aufpreis in feiner Bratensauce, Aufpreis Wildgulasch vom Hirsch in OrangensoBe ﬁ Aufpreis gediinstet mit Krauterbuttersauce, in Rahmsauce mit Bohnengemiise an Berner Sauce
fiir Feinschmecker. mit Gurkensauce, +1,70 € dazu Rotkohl +3, 90 € mit Waldpilzen, mit Mandarinenspalten, %% + 3,90 € Blumenkohl und Méhren und Salzkartoffeln mit Kartoffeln
Rotkohl und Salzkartoffeln und KartoffelkloBe dazu Prinzessbohnen dazu Rotkohl und KartoffelkloBe dazu Salzkartoffeln dazu Blattspinat
und Butterspatzle
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Vegetarisch Maultaschen Leckeres Paprikagemiise :
¢ Vegetarisch in heller Sauce mit Risotto (Reis) seit 1989 @ o 3 0 4 5 6 0 8] o
Fleischlos lecker. mit geriebenem Kise & -

und Mohren-Rohkostsalat Fax 030 « 455 9093
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Einfach gut! mit Krakauerwurst .all inclusive”: ,'9 . H :
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leckeres Dessert! "
Paniertes Schweineschnitzel Mexiko-Salat . . . .
Salat & Co. frische Blattsalate, Paprika, Mais, Die Diabetikerkost liefern wir
Zwiebeln, Tomate und Kidneybohnen wahlweise auch als piirierte Kost.

und Essig-Ol-Dressing
Meniis mit diesem Zeichen ‘

sind geeignet fiir

. mit Kartoffelsalat
kalt serviert. o p "i\ .
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SB r S hm Milchreis Quarkstrudel Kaiserschmarrn Eierpfannkuchen SahnegrieBbrei Milchreis Germknéodel
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hi ‘ | mit heiBen Kirschen mit Vanillesauce mit Zimtpflaumen Kompott 3 mit Rosinen und Apfelfiillung mit Waldfrlichten mit Zimtpflaumenkompott mit Vanillesauce
Schlemmerfreude! 8 : a8 dazu Vanillesauce .! @ .g
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Zum Abend Herzhafter Rindfleischsalat Rustikale Wurstplatte mit Gewiirzgurke Geraucherter Lachs Fruchtiger " Fischplatte Gebratene Fleischballchen Kaseplatte Winzer Art
kal . mit Brot dazu Vollkornbrot auf hausgemachtem Kartoffelpuffer Geflligelsalat mit WeiBbrot, “\{g7/ nach Angebot mit Brot und Butter in Cocktailsauce mit Weintrauben und Garnitur
alt serviert. und Butter und Butter und Senf-Dilldressing dazu Butter mit Nudelsalat dazu Butter und Mischbrot
. M9 und Garnitur
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Ca.-Werte/

Menii ohne Salat, Dessert

ausdriicklich vorbehalten.

Anderungen bleiben
Nahrwertangaben

Hybridstamme
Cashew, H5= Pecannuss,
in, F=Fisch,

Rind, S=Schi

R

Walnuss, H4:

Haselnuss, H3:
er

/

Gerste, Ad= Hafer, A5=Dinkel, A6= Kamut oder A7:

Mandel, H2:

7 [NJ

BE-Wert ergibt sich aus dem Gesamtgewicht einer Erwachsenen Portion.

Schalenfriichte (H1

Lupinen / Lupinener

Weizen, A2= Roggen, A3

Glutenhaltiges Getreide (A1
id und Sulfite; [M]
werden g

Milch / Milcherzeugnisse einschl. Lactose; [H}

U

Soja / Sojaerzeugnisse ; [G]

Sesam/ Sesamer

Formfleisch; 9= mit Milchprodukt zubereitet; [A]

Erdniisse / Erdnusserzeugnisse ; [F]
;[K]

Alkohal; 8:

5 [J]=Senf / Senfer
Lamm. Alle Meniis sind mit jodiertem Salz zubereitet! Alle Meniis mit glutenhaltiges Getreide werden AusschlieRlich mit Weizen zubereitet,

;[E=

Fisch/Fischer
|= Sellerie / Sellerieer

); 11}

SiiRstoff; 4= Konservierungsstoff; 5= Farbstoff; 6= geschwiarzt; 7
; [0}

I; 3:
= Eier / Eier
und H9=Q

;[C)

tarker; 2

Krebstiere / Krebstier

Paranuss, H:
Gefliigel, W-

Vegetarisch, L:

Pistazie, H8= M

Wild, V-

]

davon); [B}
Hé:

enthalt: 1
G:

Verzehr am Liefertag bestimmt.

Unsere Meniis sind zum



