Speiseln 23. KW

Bis 14.00 Uhr bestellen -

und schon am nachsten Tag genieBen!

Mo., 06.06.22, pfingstmontag

Dienstag, 07.06.22

Mittwoch, 08.06.22

@ 0421-610010 ocer 0441-3900033
Bestellzeiten: Mo.- Fr. 9.00 - 14.00 Uhr

Donnerstag, 09.06.22

Freitag, 10.06.22

An Wochenenden und Feiertagen zzgl. 0,50 Euro.

*Kaltmenii: Anlieferung mit Mittagsmenti,
bei Anlieferung allein: 1,50 Euro / Port. Aufschlag.

Samstag, 11.06.22

seit 1989

Ihr Menii-Bringdienst

Sonntag, 12.06.22

Anderungen der

T T Gebratene Hahnchenbrust 13 Linseneintopf 2317 Rostbratwurst 137 Ungarisches Gulasch 1 Gebratenes Seelachsfilet 238 Griiner Bohneneintopf 237 2 kleine Frikadellen
ag?sm_enu mit GefliigelsoBe, Fot mit Speck, Wurzelgemiise ol mit RahmsoBe, AGIIL (vom Schwein) ACGH mit SenfsoBe, DGLIL mit 2 Wiener Wiirstchen el auf Rahm-Wirsing, LGl
Gut birgerlich & dazu feines Friihlingsgemiise und 2 Wiener Wiirstchen dazu Blumenkohl in weiBer SoBe mit Paprika und Zwiebeln, dazu Salzkartoffeln dazu Stampfkartoffeln
i und Krauterkartoffeln und Salzkartoffeln azu Eiernudeln und Méhrensalat
herzhaft im Genuss d Krauterkartoffel d Salzkartoffel dazu Eiernudel d Mch |
Joghurt ,Mango” X Apfelmus Schokoladen-GrieBbrei AG Zitronen-Joghurtcreme G Vanillepudding mit KirschsoBe G Erdbeer-Rhabarber-Creme G Schokoladenpudding mit Sahne X
SChOﬂkOSt Wildgulasch 1 Gegrillte Hahnchenkeule 1 Bunter Gemiiseeintopf »Schlesisches Himmelreich” 12357 Rindergulasch ,, Stroganoff” 1.8 «Spaghetti Bolognese” Lamm-Ragout 1
in WacholdersoBe mit Pilzen, AGH mit Champignon-Rahmsofe, 6l mit viel Gemiise, Krautern, 6l Kasseler auf heiBem Backobst, Gl in SauerrahmsoBe mit Champignons, ACGL Gabelspaghetti mit fruchtiger ALG mit Bohnen, Mohren und Zwiebeln, Gl
Salzreduziert & dazu Butternudeln dazu buntes Kartoffelptiree Kartoffelwiirfeln dazu KartoffelkloBe Gurke und Zwiebeln, Tomaten-FleischsoBe dazu saftiger Tomaten-Paprika-Reis
leicht bekémmlich und Kiirbis , stiB-sauer” (mit Gemdiise und Krautern) und Rindfleischeinlage dazu Eiernudeln und Parmesankase
Joghurt ,,Mango* X Apfelmus Schokoladen-GrieBbrei AG Zitronen-Joghurtcreme G Vanillepudding mit KirschsoBe G Erdbeer-Rhabarber-Creme G Schokoladenpudding mit Sahne X
Diabetiker Gefiillte Rinderroulade 1(32I3Ji Gefiillte Kohlroulade . I1J Rahmgulasch vom Rind . |1J'?[ Gebratenes Fischfilet (Hoki) be |?[ Holsteiner Kartoffelsuppe 227| Frikadelle G I1J Kalbsrollbraten in SahnesoBe G1I'I3.
. (mit Hackfleischfillung) mit SoBe, (mit Hackfleischfillung) " dazu Rotkohl mit DillsoBe, dazu Salzkartoffeln o mit 2 Wiener Wiirstchen ' mit BratensoBe, e mit Champignons, "
Brennwertkontrollierte S yIstr Ay IS mit BratensoBe, und Salzkartoffeln und Bohnensalat dazu Rahm-Rosenkohl dazu feine Erbsen
Kost und Salzkartoffeln dazu Kartoffelpiiree o < und Kartoffelbrei und Petersilienkartoffeln
@ Joghurt ,,Mango* X Apfelmus Schokoladen-GrieBbrei AG Zitronen-Joghurtcreme G Vanillepudding mit KirschsoBe G Erdbeer-Rhabarber-Creme G Schokoladenpudding mit Sahne X
EW 7,3 |F2,5|KH 6,0 |KJ 326 | BEO,5 EW 2,5|F3,5|KH6,3|KI275|BE0,5 EW 4,8 |F5.2|KH7,2|KJ 398 |BEO,7 EW 5,5 |F 1,6 |KH7,1|K 278 |BE0,6 EW 3,2 |F0,4 | KH 6,8 | KJ 345 | BE 0,6 EW 3,7 |F7,5|KH 6,6 | KJ 459 | BE 0,6 EW6,5|F2,1|KH8,0|KI338|BE0,6
Fir Kasseler 23,7 2 kleine panierte Schweineschnitzel 1.8 Gebratenes Schollenfilet, natur 238 Frischer Stangenspargel 23 Rheinischer Sauerbraten vom Rind 1 Schollenfilet , Finkenwerder Art”, 23 Frischer Stangenspargel 3
. Gl . v AG) A . D,GIL : K CGlL . . Lo AG/) . X DL ; ! CEGIL
. auf mildem Ananas-Sauerkraut, .Wiener Art” mit BratensoBe, mit Krauterbutter und Champignons, Menii- mit Sauce Hollandaise, ; in typischer SoBe (mit Rosinen), ; natur gebraten, mit Speckstippe, i mit Sauce Hollandaise, dazu i
Felnschmecker dazu Kartoffelpiiree dazu warmer Kartoffelsalat dazu Salzkartoffeln Aufpreis dazu roher Schinken 3 MF“”'_ dazu Rotkohl M]f“”'_ dazu Petersilienkartoffeln Mfenu-_ eine gebratene Hahnchenbrust ) Mfenu-_
Hier empfiehlt der mit ausgelassenem Speck und Zwiebeln und Bohnensalat und Mohrensalat +0,70€ und Petersilienkartoffeln / /_-'\-Uslgseg und Kartoffelkl6Be /_-'\_UOF;TSIE und Tomatensalat « »:\_uor;rglé und Petersilienkartoffeln / »:\_usrgslé
Chefkoch seine Vielfalt ! ""- #
Joghurt ,Mango” X Apfelmus Schokoladen-GrieBbrei AG Zitronen-Joghurtcreme G Vanillepudding mit KirschsoBe G Erdbeer-Rhabarber-Creme G Schokoladenpudding mit Sahne X
Klei Menii Gebratene Fischstabchen, 8 Rindergulasch , burgerlich” [ Hackbraten [ Hiihnerfrikassee H Zarter Putenkeulenbraten 0 Kleine gefiillte Paprikaschote Bayrischer Leberkase 1.237
eines vienu d AD \ o AG) ; AGL) o . L GL : o Gl ; e i . Gl i : Gl
azu warmer Kartoffelsalat mit Gemiiseeinlage, mit Sahnesole, in weiBer SoBe mit Gemiiseeinlage in SahnesoBe mit Pilzen, (mit Hackfleischfillung) in fruchtiger mit Schmorzwiebeln,
@ o < dazu Spiral-Nudeln dazu buntes Kartoffelptiree (Spargel, Champignons, Méhren, Erbsen), dazu Brokkolirdschen TomatensoBe, dazu weichgekochter Reis dazu Kartoffelpiiree
(mit Krautern und Gemiiseeinlage) dazu Petersilienkartoffeln und KartoffelkloBe mit Speck und Krdutern
oghurt ,Mango X elmus chokoladen-GrieBbrei AG itronen-Joghurtcreme G anillepudding mit KirschsoBe G rdbeer-Rhabarber-Creme G chokoladenpudding mit Sahne X
Jogh Mango” Apfel Schokoladen-GrieBbrei Zi Jogh Vanillepudding mit KirschsoB3 Erdbeer-Rhabarber-C Schokoladenpudding mit Sah
1 Bunter Eintopf 3 Eierpfannkuchen «Kraftiges Gemiise” Milchreis Kréuter-Riihrei Eierpfannkuchen ! 2 gekochte Eier 238
VﬁgetarISCh & aus Méhren, Bohnen und Blumenkohl, ' mit heiBem Heidelbeerkompott AGS aus Mohren, Rosenkohl, ol mit Zimt und Zucker ¢ mit Bratkartoffeln, o mit Kirschfiillung, AGS mit SenfsoBe, col
SuB mit Kartoffelwiirfeln und Petersilie Schwarzwurzeln und Bohnen, und heiBen Sauerkirschen dazu Gurkensalat dazu heiBe VanillesoBe dazu Krauterpliree
dazu Krauter-Kartoffelpiiree (ohne Steine) und Mohrensalat
Joghurt ,Mango” X Apfelmus Schokoladen-GrieBbrei AG Zitronen-Joghurtcreme G Vanillepudding mit KirschsoBe G Erdbeer-Rhabarber-Creme G Schokoladenpudding mit Sahne X
T Hausmacher Siilze 2378 2 kleine Frikadellen 8 Frischer Obstsalat Leckerer Eiersalat 3 ~Bunte Salatplatte” Paniertes Schweineschnitzel 38 Feiner Heringssalat 2
altmenu zum cl ACJ ACG ACGJ G ACJ ACDG,|
Ab db t mit RemouladensoBe, garniert, " mit Senf, garniert, " mit feiner Vanillecreme, " mit Mandarinenspalten, Erbsen, o mit Eisbergsalat, Rucola, Tomate, ' mit Senf, dazu Kartoffelsalat " mit Gurke, Zwiebel, Apfel e
enabro @ dazu Kartoffelsalat ,Hausfrauen Art" dazu leckerer Kartoffelsalat dazu 1 Stiick Marmorkuchen Mayonnaise und etwas Curry angemacht, Gurke, Paprika, Gouda, gekochtem Ei +Hausfrauen Art” (mit Mayonnaise) und etwas Mayonnaise angemacht,
Anlieferung mit oder (mit Mayonnaise) mit Senf-Honig-Marinade garniert, dazu Toastbrot und Butter und Joghurt-Krauter-Dressing garniert, dazu Toastbrot und Butter
ohne Mittagsmenii * o (
: Allgéuer Schweinesteak” - 237 .
Internationales _ e einestea | .. &
- Monta 060622 bIS Sonnta 1 20622 gebratenes Nackensteak, iberbacken mit Champignons, Schinken und Kase,
Wochenmenii 9 9 dazu Kartoffel-Réstitaler und Tomatensalat
Spezialitaten aus flir Sie im Angebot und fiir jeden
beliebigen Tag in der Woche bestellbar.
aller Welt gen fag Dessert des Tages

Unsere Mentis sind
zum Verzehr am

Ca.-Werte/

Senf/ Speisefolge vorbehalten.
Nahrwertangaben

Weichtiere/-erzeug-

Fisch/-erzeugnisse,

Sellerie/-erzeugnisse, J

Eier/-erzeugnisse, D

Lupine/-erzeugnisse, N

Schalenfriichte, |

Krebstiere/-erzeugnisse, C

Milch/-erzeugnisse, H

Schwefeldioxid und Sulfite, M
siehe Aufdruck — Alle Speisen kénnen Spuren dieser Allergene (auBer Lupine, Weichtiere und deren Erzeugnisse) enthalten.

Glutenhaltiges Getreide/-erzeugnisse, B
= Soja/-erzeugnisse, G
Sesamsamen/-erzeugnisse, L

Erdniisse/-erzeugnisse, F
-erzeugnisse, K =

nisse; X

Allergene: A

E

mit Anti-
enthalt

eine Phenylalaninquelle; Dessert mit Farbstoff (Diabetiker mit StiBungsmitteln)

geschwefelt,

mit Konservierungsstoff, 3
mit SiBungsmitteln, 9

mit Geschmacksverstarker, 5

= mit Farbstoff, 2
= mit Phosphat, 8

geschwarzt, 7

oxidationsmitteln, 4

Zusatzstoffe: 1

6

Liefertag bestimmt.

Menii ohne Salat, Dessert




